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Lebe deinen Herzensimpuls, und werde zum Engel auf Erden!

Dieses außergewöhnliche und spannende Engelbuch zeigt, wie einfach es sein kann, die Leichtigkeit in sich selbst wiederzufinden. Eigentlich existieren viele Probleme nur, weil man sich nicht vorstellen kann, dass es eine simple Lösung gibt.  

In ihrem Buch zeigt Gabriele Weck den Lesern mittels verschiedener Einweihungspfade den Weg zur persönlichen Entdeckungsreise zum Selbst. Mit vielen Praxisbeispielen,

Erfahrungsberichten und Übungen animiert das Buch, selbst aktiv zu werden und die eigene Engelkraft zu finden, um darüber zu staunen, wie einfach und schön das Leben sein kann, wenn man wieder an sich selbst und an seine Impulse glaubt.


In jedem von uns schlummert eine besondere Kraft, die in der Lage ist, uns Flügel zu verleihen. In schwierigen Lebenssituationen, in denen man nicht mehr weiter weiß, kann diese Kraft Lösungen aufzeigen. Es ist die eigene Engelkraft, mit deren Hilfe man beschwingt und in Leichtigkeit seine Herzensimpulse lebt und selbst zum Engel auf Erden wird. Indem man seine Engelkraft im Alltag umsetzt, führt sie einen auf kurzem Weg zum Glauben an sich selbst zurück – und zur Aktivierung der eigenen Selbstheilungskräfte. 

Was ist nun diese Engelkraft? Es ist die besondere Möglichkeit, bestimmte Verhaltensmuster in Leichtigkeit aufzugeben. Indem man mittels seiner Engelkraft seine negativen Verhaltensmuster durch Aufmerksamkeit und Zulassen in Leichtigkeit auflöst, kann man den daraus folgenden „Zustand der Leere“, wie die Autorin ihn nennt, erfahren. Jene Leere birgt erst die Fülle, aus der anschließend plötzlich ein neuer oder vergessener Herzensimpuls erwächst. Die persönliche Engelqualität schließlich bestärkt und beschwingt einen, diesen Impuls in die Tat umzusetzen und in wohltuenden Einklang zu gelangen. Der Engel in dir führt dich sicher wie ein Navigationssystem, so dass du deinen eigenen Weg zur Verwirklichung deiner Wünsche findest. 

»Jeder Satz ist so aufregend. Ich musste einfach weiterlesen.« 

Ein begeisterter Leser

Über die Autorin

Gabriele Weck, Gesundheitspädagogin und spirituelle Lehrerin, führt in Bad Mergentheim das Praxiszentrum für Lebensimpulse, wo sie Hilfesuchenden Anregungen gibt, zu sich selbst und einem glücklichen Leben zu finden. www.lebensimpulse.de


