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Die Kunst des Kaffeesatzlesens wird auf das biblische Volk der Philister zurückgeführt, dessen Herkunft bis heute nicht vollständig geklärt ist. Man vermutet, dass die Philister von den ägäischen Inseln und vom griechischen Festland nach Palästina eingewandert sind.

Andere sagen, die Philister stammen von der West- und Südküste Kleinasiens. 

Jedenfalls überlieferten die Philister die Tradition der Weissagung mit Hilfe des Kaffeesatzes von Generation zu Generation und verfeinerten dabei dessen Symboldeutung kontinuierlich.

Dieses Wissen wurde von den Nachfahren der Philister im heutigen Palästina größtenteils unverändert übernommen. Auch im modernen Palästina ist die Tradition des Kaffeesatzlesens in der Gesellschaft fest verankert.

Man praktiziert es auf dem Basar oder im privaten, familiären Kreis, es gilt als Domäne der Frauen, die ihre Kenntnisse untereinander und an ihre Töchter weitergeben. Auch die Mutter von Malek El-Saud gab ihr Wissen weiter, nicht an ihre Tochter, sondern an ihren Sohn.

Dieser hat nun ein Buch geschrieben, das diese alte Tradition neu aufleben lässt. Er leitet

Sie an, damit Sie nun endlich selbst Ihren eigenen Kaffeesatz lesen können, er liefert Ihnen auf einfache Art und Weise das Rezept dazu. 

Kaffeesatzlesen ist im Orient und auf dem Balkan ein regelrechter Volkssport, warum also

nicht auch hier? 

Malek El-Saud , Jahrgang 1963, wurde in Casablanca geboren. Es ist der Sohn einer 

in Marokko sehr bekannten Wahrsagerin. Schon als Kind kam er daher mit Übersinnlichem

in Kontakt. Seitdem arbeitet Malek El-Saud mit verschiedenen Orakeltechniken, insbesondere aber mit der Kunst des Kaffeesatzlesens.
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