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Dieses Buch hat Gewicht! Nicht die Grammzahl des Werkes macht es so wertvoll, 

es ist das Wissen eines Autors, den selbst der Dalai Lama empfiehlt und schätzt:

„Die Menschheit des 21. Jahrhunderts sieht sich Herausforderungen gegenüber, die

weder mit Hilfe der Religion noch mittels der Wissenschaft allein gelöst werden können.

Wir müssen unser religiöses Verständnis und unser wissenschaftliches Wissen so vereinen, dass wir dem Leiden ein Ende bereiten. Die bedeutenden Forschungen von Kazuo Murakami nähern uns diesem Ziel“, sagt der Dalai Lama. 

„Hätte ich vor 20 Jahren die Aussage gewagt, dass positive Gefühle Gene aktivieren können, wäre ich als unwissenschaftlich verunglimpft worden“, erinnert sich Murakami. Mittlerweile hat er ein Buch darüber geschrieben. Glück, Freude, Inspiration, Dankbarkeit und Gebet können positive Gene aktivieren. Das ist das Ergebnis dieses Genetikers, der in diesem Buch seine Forschungsergebnisse klar und unmissverständlich erläutert. 

Allein in Japan ist dieses Buch über 200 000-mal verkauft worden, es wurde in viele Sprachen übersetzt, nun auch endlich ins Deutsche. 

Ein Top-Wissenschaftler hat den Mut, die Naturgesetze in seine Forschungen einzubeziehen, die Religion, den Glauben an sich. Ein außergewöhnliches Buch, das unsere Welt wieder ein wenig menschlicher macht.

Kazuo Murakami wurde 1936 in Japan geboren. Er gilt als einer der besten Genetiker der Welt. Er arbeitete als Professor an der japanischen Tsukuba-Universität, ist der Gründer des Institute for the Study of the Mindgene Relationship und erhielt 1990 den Max-Planck-Preis im Fachbereich Biowissenschaften/Medizin.
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