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Phil Daub

Interview mit Joe

Vertraue deiner inneren Stimme 

Manch einer wird ihn seinen Engel, ein anderer seine Intuition nennen – Phil Daub selbst spricht schlicht von seiner inneren Stimme, Joe, mit dem er in diesem Buch einen teilweise tief schürfenden, manchmal ernüchternden, aber immer aufschlussreichen sowie unterhaltsamen Dialog führt. Es geht darum Klarheit zu schaffen, im Umgang mit elementare Themen wie Liebe und Angst, um die Frage, ob Gott existiert, um Geld und inneren Reichtum oder um das Puzzle der Seele. Joe erklärt ihm die Welt, sagt ihm die Meinung und macht auch den ein oder anderen Scherz. Immer aber macht dieser lebendige Dialog Mut, der eigenen inneren Stimme zu vertrauen. Phil Daubs Werk ist ein eindringliches Plädoyer für eine Verschmelzung von Ratio und Gefühl, von Verstand und Herz. Es animiert auf unkomplizierte und gleichzeitig eindringliche Weise dazu, mit seiner eigenen inneren Stimme in Kontakt zu treten!
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